
 

 
 

 
 

Wellness-Behandlungen 

„Zeitvergessen das Allerwichtigste tun: nichts.“ 
 

Wellness steht im weitesten Sinn für alles, was gut tut. Seit Jahrtausenden ist die entspannende und 
stärkende Wirkung von Massagen bekannt. Die richtigen Griffe lockern Verspannungen und heben 
die Stimmung. Das Massage-Team ist fachlich geschult und stellt sich bei jeder Behandlung genau 
auf Ihre Bedürfnisse ein. 
 
 
 
GANZKÖRPERMASSAGEN 
 
Alpienne Ganzkörpermassage 
Eine Massage, die Verhärtungen und Verspannungen löst (45 Min.) EUR 79,- 
 
Kokos-Öl Ganzkörpermassage 
Genießen Sie diese wohltuende Massage, bei der Ihre Haut mit einer  
Extraportion Feuchtigkeit verwöhnt wird.  (45 Min.) EUR 85,- 
 
„Meine Auszeit“ 
Ob entspannende oder vitalisierende Massage. 
Diese Behandlung wird gezielt auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt. (45 Min.) EUR 86,- 
 
Anti-Stress-Massage 
Entspannende Ganzkörpermassage und Kopfmassage mit wärmenden Ölen 
(75 Min.) EUR 114,- 
 
Honig-Peelingmassage mit Bergkristallsalz 
Erleben Sie das Spezial-Körper-Peeling mit natürlichen Zutaten und wertvollen Ölen. 
Es beruhigt, reinigt und pflegt Ihre Haut. (25 Min.) EUR 45,- 
 
 
 
 

TEILKÖRPERMASSAGEN 
 
Alpienne Rückenmassage 
Wohltuende Massage für verspannte Muskulatur. (25 Min.) EUR 50,- 
 
Kokos-Öl Teilkörpermassage 
Diese Massage mit Kokosöl verwöhnt die Haut zusätzlich mit Feuchtigkeit (25 Min.) EUR 55,- 
 
Beinmassage 
Lockert die Muskulatur – Vorbeugung gegen Muskelkater. (25 Min.)  EUR 50,- 
 
Kopfmassage 
Kopf, Nacken, Gesicht. (25 Min.) EUR 50,- 
 
Kindermassage (25 Min.) EUR 33,- 
 



 
 
 
HOT-STONE-ANWENDUNGEN 
 
Entspannende Massage mit warmem Steinöl und heißen Steinen; 
wirkt tiefenentspannend und beruhigend. 
 
Hot-Stone Rückenmassage (25 Min.)  EUR 62,- 
Hot-Stone Ganzkörper-Massage (50 Min.)  EUR 102,- 
Hot-Stone Fußmassage (25 Min.)  EUR 62,- 

 
 
 
 
KOMBI-BEHANDLUNGEN 
 
Rücken- und Kopfmassage (45 Min.)  EUR 75,- 

Bein- und Fußmassage (45 Min.) EUR 75,- 

 
 
 
 

STEMPELMASSAGEN 
 
Ein Massageerlebnis der besonderen Art mit warmen Kompressen und Spezial Öl 
 
Stempelmassage Rücken (25 Min.)  EUR 56,- 

Stempelmassage Ganzkörper (45 Min.) EUR 91,- 

Stempelmassage Ganzkörper mit Kokosöl (45 Min.) EUR 91,- 

 

 

 

 

Lymphdrainage 
 
Bei dieser, sehr sanfte Massagetechnik wird das Lymphsystem angeregt, es werden 
Wasseransammlungen ausgeschwemmt und der lymphatische Rückfluss verbessert. Zusätzlich 
wird der Körper entgiftet. 
 

Lymphdrainage Teilkörper – regt den Lymphfluss an. (25 Min.)  EUR 48,- 

Lymphdrainage Ganzkörper (50 Min.)  EUR 82,- 

 

 

 

  


